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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Курс “Базы данных” предназначен для учащихся школы, обучающихся по программе 

«Программирование», а также для слушателей одноименного курса. Программа предполагает 

на изучение языка структурированных запросов SQL, а также работа в системах управления 

базами данных MySQL и MS Access.   

Актуальность курса: 

Язык структурированных запросов SQL используется сейчас в цифровых системах и 

сервисах для хранения и управления данными. Это основной язык для работы с реляционными 

базами данных. Сферы использования: веб-разработка, интернет-сервисы  

(в том числе государственные и социальные), интернет-магазины, банковские системы, 

аналитика и бизнес-отчетность, корпоративные системы. 

Цели курса: 

Дать теоретические основы управления базами данных, а также практические навыки 

работы в СУБД MySQL и MS Access. 

Предполагаемые результаты: 

Выпускник курса должен иметь представление о принципах проектирования баз данных,  о 

требованиям, предъявляемым к реляционным базам данных, знать основные команды MySQL 

при работе с ней из командной строки, уметь создавать простейшие базы данных в программе 

MS Access и формировать запросы к ней. 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

1. Введение 

Что такое базы данных (БД) и где они используются. Модели БД, реляционные БД. Системы 

управления базами данных (СУБД), примеры.. Терминология (сущность, связь, поля и записи 

в таблице).  

2. Проектирование БД 

Анализ предметной области, выявление сущностей, связей и задач, стоящих перед базой 

данных. Инфологическая (ER - диаграмма) и даталогическая модели. Проверка таблиц на 

соответствие основным требованиям. Ключи, связи и ссылочная целостность. Нормализация 

БД: 1, 2 и 3 нормальные формы. НФ Бойса-Кодда. 

3. Язык структурированных запросов SQL и СУБД MySQL 

.История возникновения. Основные операции и команды. Комплексы Denwer и Open Server. 

Установка, работа с MySQL из командной строки. 

4. Формирование запросов к базе данных.  

Типы данных и таблиц. Правила наименования баз данных, таблиц и полей. Чувствительность 

имен к регистру букв. Создание, удаление и переименование таблиц, изменение структуры 

таблицы. Добавление, изменение, выборка данных. Операторы. Группировка, групповые 

функции. Объединение данных из нескольких таблиц. Чтение и вывод данных в текстовый 

файл. Транзакции. 

5. СУБД MS Access 

Интерфейс программы. Объекты MS Access (таблицы, запросы, формы, отчеты, макросы, 

модули). Создание таблиц. Установление связей между таблицами. Схема данных как 

даталогическая модель. Типы данных. Запросы (на выборку, на создание, добавление, 

обновление, удаление). Запросы простые, перекрестные, параметрические. Использование 

мастера и конструктора запросов. 
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Тематический план. 

№ п/п Наименование разделов Всего 

В том числе 

Теория 
Практические 

занятия 

1 Введение 3 3 0 

  

Что такое базы данных (БД) и где они 

используются. Модели БД, реляционные БД. 

Системы управления базами данных (СУБД), 

примеры. Терминология (сущность, связь, поля и 

записи в таблице).  

  3 0 

2  Проектирование БД 6 3 3 

  

Анализ предметной области, выявление 

сущностей, связей и задач, стоящих перед базой 

данных. Инфологическая (ER - диаграмма) и 

даталогическая модели. Проверка таблиц на 

соответствие основным требованиям. Ключи, 

связи и ссылочная целостность.  

  2 2 

  
Нормализация БД: 1, 2 и 3 нормальные формы. НФ 

Бойса-Кодда. 
  1 1 

3 
 Язык структурированных запросов SQL и 

СУБД MySQL 
6 3 3 

  

История возникновения. Основные операции и 

команды. Комплексы Denwer и Open Server. 

Установка, работа с MySQL из командной строки. 

  3 3 

4  Формирование запросов к базе данных.  17 9 8 

  

Типы данных и таблиц. Правила наименования баз 

данных, таблиц и полей. Чувствительность имен к 

регистру букв.  

  1 0 

  
Создание, удаление и переименование таблиц, 

изменение структуры таблицы. 
  2 2 

  Добавление, изменение, выборка данных.    3 3 

  
Операторы. Группировка, групповые функции. 

Объединение данных из нескольких таблиц. 
  2 2 

  
Чтение и вывод данных в текстовый файл. 

Транзакции 
  1 1 

5 СУБД MS Access 16 9 7 

  

Интерфейс программы. Объекты MS Access 

(таблицы, запросы, формы, отчеты, макросы, 

модули).  

  1 0 

  

Создание таблиц. Установление связей между 

таблицами. Схема данных как даталогическая 

модель. 

  2 1 

  
Типы данных. Запросы (на выборку, на создание, 

добавление, обновление, удаление).  
  3 2 

  

Запросы простые, перекрестные, 

параметрические. Использование мастера и 

конструктора запросов. 

  3 3 

6 Зачет 3 0 3 

Всего 51 27 24 
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Формы контроля и аттестации 

В программе используются следующие формы контроля: 

• тематические самостоятельные работы; 

• просмотр выполненных заданий, обсуждение; 

• •зачет – 3 час. 

Материально-технические условия реализации программы 

Лекционный кабинет с проектором и компьютером. Компьютерный класс со стационарными 

компьютерами и ноутбуками. Операционная система Windows, СУБД МySQL в составе пакета 

Derwer, СУБД MS Access. 
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